Aurora (Federacion Navarra de Judo y D.A.)

De: Aurora (Federacion Navarra de Judo y D.A)) <aurora@fnjudo.com>
Enviado el: miércoles, 2 de diciembre de 2020 10:57

Para: ‘secretaria@fnjudo.com'’

Asunto: PLAN DE VIAJE - CPTO. ESPANA ABSOLUTO 04-12-20

Datos adjuntos: Circular Cpto Espana Absoluto Judo 05-12-20.pdf

Importancia: Alta

Buenos dias,

En relacién a la participacion en el Campeonato de Espafia de Judo Absoluto, que tendra lugar
en Madrid el 4 y 5 de diciembre, se facilita la siguiente informacion:

1)

2)

EQUIPO:

-60 Kg.: Fco. Javier Lassa
-66 Kg.: Julen Toro.

-90 Kg.: Lucas Monreal
+100 Kg.: Santyago Diaz.
-48 Kg.: Silvia Arribas

-52 Kg.: Paula Beorlegui
-52 Kg.: Ariane Toro

-57 Kg.: Jaione Equisoain.

Delegados: Jose Toro, Yolanda Soler, Juan Azpiroz.
EQUIPACION:

Todos los deportistas tienen que ir vestidos con el chandal, que este ano o afos
anteriores se les ha facilitado desde la Federacion.

MEDIDAS SANITARIAS COVID:

MASCARILLAS: Desde la Federacion, en el momento de la salida desde Pamplona, se
entregara a todos los integrantes del equipo dos mascarillas FFP2, una para el viaje de ida
y otra para el viaje de regreso. Ademas de estas dos mascarillas, los deportistas deberan
llevar sus mascarillas quiruargicas para utilizarlas durante su estancia en Madrid, asi como
el gel.

MATERIAL: Cada deportista debera llevar su propio material (esparadrapo,
antiinflamatorios, gasas...... ) ya que no esta permitido compartir material.

HIDRATACION: Cada deportista debera llevar su botella de agua o aquello que necesite
durante su participacion en la competicion, ya que no esta permitido el compartir.

S| ALGUNO DE LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO, A PESAR DE TENER LA PCR
NEGATIVA, Y ANTES DE LA HORA DE SALIDA DE PAMPLONA, NOTA QUE TIENE
ALGUNO DE LOS SINTOMAS QUE PUEDEN SER DE COVID, DEBERA
COMUNICARLO AL DELEGADO Y NO PODRA VIAJAR CON EL EQUIPO. Solicitamos
que por favor seais RESPONSABLES en este sentido, ya que el no dar importancia a
alguno de los sintomas puede suponer el contagio de todo el equipo y una vez en Madrid,
que todos los desplazados en el mismo vehiculo sean eliminados de la competicion.
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4) DOCUMENTACION:

.- DNI original

.- Licencia Judo 2020

.- Carnet de grados (minimo marrén) o carnet CN Dan

.- Autorizacion paterna impresa (para los menores de edad). Cumplimentada ya al realizar
la inscripcién online.

.- 2 Judoguis (Blanco y Azul)

.- Certificado para el desplazamiento que os ha llegado desde la Federacion Espafiola al
realizar la inscripcion online.

.- Certificado negativo PCR.

5) PLAN DE VIAJE:
El desplazamiento, tanto de ida como de regreso, se realizara en coche.

e VIAJE DE IDA - Viernes 4 de diciembre 2020.
.- Hora salida: 10:00 Horas — Se ruega PUNTUALIDAD.
.- Punto salida: Parking de la estaciéon de Tren de Pamplona.
.- Cada deportista/delegado debera llevar el bocadillo o aquello que considere
oportuno para la comida ya que durante el trayecto se realizaran el minimo de
paradas posibles.

o VIAJE DE REGRESOQO: Sabado por la tarde, una vez finalice la competicion.

Lo que se comunica para los efectos oportunos,

Saludos,
Aurora.
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